Priloha ¢.1 Vnitinich pravidel pro poskytovani peCovatelskvch sluzeb

1.Cenik pecovatelské sluzby obce Heralec

Touto prilohou jsou stanoveny jednotlivé ikony které 1ze v ramci peCovatelské sluzby poskytnout, jejich rozsah a vyse ihrady takto :

Pomoc pri zvladani béZnych ukonu péce o vlastni osobu

pomoc a podpora pii podavani jidla a piti 25 K¢&/100 K¢
pomoc pii oblékani a svlékani v€etné specialnich pomuicek 25 K¢/100 K&
pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim prostoru 25 K¢&/100 K¢
pomoc pii pfesunu na lizko nebo vozik 25 K&/100 K¢

Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

pomoc pii tkonech osobni hygieny 25 K¢/100 K&
pomoc pii zékladni péc¢i o vlasy a nehty 25 K¢/100 K&
pomoc pii pouziti WC 25 K¢/100 K&

Poskytnuti stravy nebo pomoc pfri zajiSténi stravy

zajisténi stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyzivy

do 15 min./ hod.
do 15 min./ hod.
do 15 min./ hod.
do 15 min./ hod.

do 15 min./ hod.
do 15 min./ hod.
do 15 min./ hod.

a potiebam dietniho stravovani nezajiSt'ujeme
¢ dovoz nebo donaska jidla (1 obéd)
- DPS, Heralec 8 K¢ 1 obéd
- Svratka 12 K¢ 1 obéd
- K¥izanky 13 K¢ 1 obéd
e pomoc pri pripravé jidla a piti 15 K¢/60 K¢ do 15 min./ hod.

priprava a podani jidla a piti 15 K¢&/60 K¢

do 15 min./ hod.



Pomoc pri zajiSténi chodu domacnosti

e bczny uklid a idrZzba domécnosti 18 K¢&/72 K¢ do 15 min./ hod.

e pomoc pii zajisténi velkého uklidu domacnosti 30 Ké/120 K¢ do 15 min./ hod.
(napf. sezonni uklid, tklid po malovéni, myti oken)

e bézné nakupy a pochiizky (do 1-2 obchodii, posta, apod.) 24 K¢&/96 Ké do 15 min./ hod.

e maly, stfedni, velky nakup (napr. tydenni nakup, nakup oSaceni) 7 K¢/ 14 Ké/24 Ké za 1 nakup

e prani osobniho a loZniho pradla — bez prac.prasku a avivaze 60 K¢ napln 1 pracky

o Zehleni osobniho a loZniho pradla — z naplné jedné pracky 40 K¢ z naplné 1 pracky

e drobné opravy loZniho a osobniho pradla 10 K&/40 K¢ do 15 min./ hod.

Zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim
e doprovazeni k 1ékafi, na orgadny vefejné moci a instituce poskytujici vetejné sluzby a zpét 13 Ké/54 KE 15 min./ hod.

I1.Cenik fakultativnich sluzeb

e doprava autem pecovatelské sluzby dle potieby

- Heralec 24 K¢ cesta tam a zpét

- Svratka 48 K¢ cesta tam a zpét

- Hlinsko 84 K¢ cesta tam a zpét

- Zdar nad Sazavou 144 K¢ cesta tam a zpét
e zapujcCeni jidlonosice 1 K¢ 1 den
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